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Президент Российского государствен-
ного педагогического университета им. 
А. И. Герцена Г. А. Бордовский, доктор фи-
зико-математических наук, проф., акад. РАО, 
заслуженный деятель науки России, один 
из создателей современной системы выс-
шего педагогического образования в России.

Вся трудовая, научная и образовательная 
деятельность Геннадия Алексеевича связана 

с Герценовским университетом, работой которого он руководил более 
50 лет в должностях: проректора по учебной работе, ректора, президента. 
Его работа на посту ректора позволила, в сложные для страны и россий-
ской науки годы, сохранить Университет с многотысячным коллективом 
преподавателей, сотрудников и студентов, вывести его на качественно 
новый уровень. Работа Г. А. Бордовского в должности президента уни-
верситета способствовала расширению международного образователь-
ного и научного сотрудничества, проведению масштабных всероссийских 
и международных научно-практических форумов, и конференций.

Как учёный и организатор научно-педагогической деятельности 
в России, акад. Г. А. Бордовский внес значимый вклад в создание, ста-

новление и развитие институтов Российской академии образования. 
Результаты его исследований опубликованы в 935 научных работах, 
среди которых 145 монографий. Под его научным руководством были 
защищены 21 кандидатская и 14 докторских диссертаций.

В 2015–2025 гг. акад. РАО Г. А. Бордовский, совместно с президен-
тами ГО РАН член корр. РАН В. Н. Анисимовым и акад РАН В. Х. Ха-
винсоном разработал Концепцию развития геронтологии и гериатрии 
в России, получившую широкий научный резонанс, многое сделал для 
становления научного направления «Образовательная геронтология». 
Как вице-президент ГО РАН, инициировал проведение ежегодных 
Санкт-Петербургских геронтологических форумов, создание «Институ-
та развития информационных и образовательных технологий в области 
геронтологии» и «Фонда геронтологических материалов и публикаций».

Геннадия Алексеевича отличают широкая эрудиция, масштабность 
мышления, использование интегративного творческого подхода к ре-
шению теоретических и практических задач, исключительная скром-
ность и доступность, выраженная гражданственная позиция.

Президиум и правление ГО РАН от всей души поздравляют акад. РАО 
Г. А. Бордовского с юбилеем и желают ему крепкого здоровья, новых твор-
ческих успехов, реализации интересных и перспективных проектов.

10 марта исполнилось 85 лет вице-президенту ГО РАН 
ГЕННАДИЮ АЛЕКСЕЕВИЧУ БОРДОВСКОМУ

Сердечно поздравляем Вас с юбилеем! 
Этот день — замечательный повод сказать 
Вам слова искренней благодарности.

Ваше имя широко известно в  научном 
мире благодаря фундаментальным трудам 
в области старения населения, демографи-
ческого моделирования и демографической 
политики. Более двадцати лет Вы руководи-

ли лабораторией демографии старения в отделе биогеронтологии 
Санкт-Петербургского института биорегуляции и геронтологии и внес-
ли неоценимый вклад в развитие демографической науки и между-
народного научного сотрудничества. Мы всегда гордились тем, что 
именно в стенах нашего Института в 2002 году Вы защитили доктор-
скую диссертацию «Демографические закономерности старения на-
селения», а долгие годы Вашей работы в Диссертационном совете 
помогли состояться не одному молодому учёному.

Особую признательность хочется выразить вам за Вашу активную 
деятельность в Геронтологическом обществе при РАН и редакционном 

совете журнала «Успехи геронтологии». Ваши публикации на его стра-
ницах — это весомый вклад в развитие отечественной науки и ориен-
тир для коллег.

Для нас Вы — не только учёный с мировым именем. Мы знаем 
Вас как человека удивительной душевной щедрости и надёжного 
друга. Все, кому посчастливилось работать с Вами рядом, ценят 
Вашу отзывчивость, умение поддержать в трудную минуту и раз-
делить радость открытий. Ваша энергия, оптимизм и преданность 
делу неизменно вдохновляют и служат примером для всех нас.

Санкт-Петербургский институт биорегуляции и геронтологии, Ге-
ронтологическое общество при РАН и коллектив журнала «Успехи 
геронтологии» от всей души желают Вам крепкого здоровья, неисся-
каемой энергии и новых творческих свершений на благо российской 
демографической науки.

Пусть каждый день дарит тепло, радость и внимание близких, 
а в доме всегда царят уют и благополучие!

Президиум и правление ГО РАН

16 февраля отметила юбилей член правления ГО РАН,  
кандидат экономических наук, доктор биологических наук, ведущий научный 
сотрудник Санкт-Петербургского экономико-математического института РАН 

ГАЯНЭ ЛЕВОНОВНА САФАРОВА
ДОРОГАЯ ГАЯНЭ ЛЕВОНОВНА!
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ИТОГИ ЗАСЕДАНИЯ КРУГЛОГО СТОЛА «КОГНИТИВНЫЕ СПОСОБНОСТИ  
У ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА»

13 февраля в Онкоцентре имени Н. П. Напалкова 
состоялся круглый стол «Когнитивные 

способности у людей пожилого и старческого 
возраста». Мероприятие объединило ведущих 
специалистов в области гериатрии, неврологии, 
психиатрии и психологии — учёные и практики 
обсудили ключевые вызовы и перспективы 
в поддержке когнитивного здоровья старшего 

поколения.

Открыл встречу директор центра, профессор д. м. н., 
член‑корреспондент РАН Владимир Моисеенко, подчеркнув 
значимость междисциплинарного подхода к проблеме. Одним 
из центральных выступлений стал доклад директора Института 
когнитивных исследований, профессора, д. б. н., академика РАО 
Татьяны Черниговской, посвящённый современным представле-
ниям о структурной и функциональной работе головного мозга. 
Представленный ею обзор новейших достижений в области ней-
робиологии подтвердил первостепенную роль фундаментальных 
исследований в изучении происходящих с возрастом изменений 
когнитивных функций. Яркое и неординарное изложение мате-
риала позволило вовлечь аудиторию в интеллектуальную дис-
куссию. В ходе выступления Т. В. Черниговская задавала слуша-
телям парадоксальные и порой даже провокационные вопросы, 
заставляющие глубоко задуматься о природе человеческого со-
знания. Её выступление стало не только обзором научных дости-
жений, но и мощным стимулом для дальнейшего познания — оно 
оставило у аудитории ощущение, что самые интересные откры-
тия ещё впереди.

В  своём докладе «Когнитивные способности и  старость: 
правда и вымысел» профессор, д. м. н. Лидия Хорошинина по-
делилась распространёнными мифами о старости и когнитивных 
способностях.

Глубокий исторический и  клинический анализ представил 
профессор, д. м. н. Николай Незнанов в докладе «Беспамятство 
между истерией и деменцией: уроки прошлого и современность». 
Эксперт показал, как эволюционировали представления о когни-
тивных расстройствах и какие уроки можно извлечь из истории 
психиатрии.

Важный практический аспект — профилактику возрастных 
изменений — осветил д. м. н. Денис Захаров. В докладе о вли-
янии факторов риска на мозг он подчеркнул, что многие нега-
тивные изменения можно замедлить благодаря своевременным 
способам. Завершающим аккордом стала презентация д. м. н. 
Анжелики Башкиревой о  медико‑социальной помощи людям 
с деменцией. Эксперт представила работающие модели и алго-
ритмы поддержки пациентов и их семей, акцентировав внимание 
на важности комплексного подхода — от медицинской помощи 
до социальной адаптации.

В ходе оживлённых дискуссий участники Круглого стола об-
менивались опытом, обсуждали спорные вопросы и намечали 
пути дальнейшего сотрудничества. Встреча подтвердила: сохра-
нение когнитивного здоровья пожилых людей требует объеди-
нения усилий учёных, врачей и социальных служб. Такие диало-
ги — важный шаг к созданию эффективных стратегий действий 
для поддержки старшего поколения.

Организаторами мероприятия выступили Геронтологическое 
общество при РАН и Онкоцентр имени Н. П. Напалкова.
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Глубокоуважаемые коллеги!
Имеем честь пригласить вас принять участие в научно-практи-

ческой конференции Геронтологического общества при Рос-
сийской академии наук (ГО РАН), которая состоится 17 апреля 
2026 года на площадке Онкологического центра имени Н. П. Напал-
кова по адресу: Санкт-Петербург, пос. Песочный, Ленинградская ул., 
д. 68А, лит. А.

В работе конференции примут участие российские эксперты 
из ведущих научных центров в области геронтологии и гериатрии. 
В  центре обсуждения будет фундаментальная проблема взаи-
мосвязи возраста и онкологических заболеваний: как механизмы 
старения создают предпосылки для развития рака и какие пути 
преодоления этой взаимосвязи существуют сегодня. Будут об-
суждаться новейшие данные о биологических пределах активного 
долголетия, а также вопросы, связанные с социальной адаптацией 
в пожилом возрасте. Особую глубину мероприятию придаст вы-
ступление иеромонаха Серафима (Козулина), который раскроет 
духовно нравственные аспекты старения и поможет осмыслить 
старость не только как биологический процесс, но и как этап лич-

ностного развития. В русле медико-биологического анализа будет 
представлен свежий взгляд на гипотиреоз как состояние, влияю-
щее на когнитивные функции. Также подробно остановимся на про-
блеме возрастного гипогонадизма, показав, где проходит граница 
между нормой и патологией в стареющем организме. Также в рам-
ках конференции обсудим роль световых режимов, мелатонина 
и пептидов эпифиза в механизмах старения и регуляции продол-
жительности жизни. Рассмотрим сложную сеть взаимодействий 
между нервной, иммунной и  эндокринной системами, ведущую 
к возрастным патологиям в связи с происходящими структурными 
и функциональными изменениями, такими как снижение гормональ-
ной регуляции, хроническое системное воспаление и ослабление 
нейроиммунных взаимодействий.

Регистрация и программа конференции по ссылке 
https://gerontology.tilda.ws/conferencii
Будем рады видеть вас среди участников конференции! Вместе 

мы сможем продвинуть границы знаний о старении и найти новые 
пути к долголетию и здоровью.

Оргкомитет конференции

Форум проводится 24 апреля 2026 г. на площадке РГПУ име-
ни А. И. Герцена» в гибридном формате. 

Организаторы Форума: Геронтологическое общество при 
РАН, РГПУ им. А. И. Герцена, Госпиталь для ветеранов войн.

Титульная тема Форума: 
ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ СИСТЕМ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ, НАУЧНОЙ И  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДДЕРЖКИ ОКАЗАНИЯ ГЕРОНТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ. 

Участникам Форума будет представлен макет электронной 
научно-образовательной площадки «Геронтология».

В программу Форума включены научно-практические кон-
ференции:

•  Фундаментальные аспекты геронтологии и продление пери-
ода активного долголетия пожилых граждан (развитие фундамен-
тальных исследований и формирование федеральной научно-тех-
нической программы «Геронтология»)

•  Актуальные проблемы развития государственной комплекс-
ной поддержки граждан старшего поколения (клиническая и соци-
альная геронтология: внедрение инновационных геронтотехноло-
гий в деятельность учреждений социальной сферы)

•  Развитие информационных и образовательных техноло-
гий в области геронтологии (проблемы и перспективы создания 
национальной электронной научно-образовательной площадки 
«Геронтология»)

РАЗВИТИЕ ГЕРОНТОЛОГИИ И ПРИОРИТЕТЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ПОЛИТИКИ РОССИИ В СФЕРЕ КОМПЛЕКСНОЙ ПОДДЕРЖКИ 
ГРАЖДАН СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ

VI Санкт-Петербургский международный геронтологический Форум

Проводится на площадке РГПУ им. А. И. Герцена при поддержке Правительства Санкт-Петербурга

С
ан

кт-
Петербургский 

геронтологический
 ф

ор
ум

VIVI

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ГЕРОНТОЛОГИЧЕСКОГО 
ОБЩЕСТВА ПРИ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ НАУК (ГО РАН)  

СОСТОИТСЯ 17 АПРЕЛЯ 2026 ГОДА

АНОНСЫ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИХ КОНФЕРЕНЦИЙ

Приглашаем заинтересованных членов ГО РАН принять 
участие в Форуме, выступить с докладами, включиться в актив-
ное обсуждение проблем формирования национальной электрон-
ной научно-образовательной площадки «Геронтология», которая, 
по мнению членов президиума ГО РАН, может и должна стать 
инструментом консолидации геронтологического научного сооб-
щества и ключевым фактором для внедрения геронтологического 
подхода в сфере государственной комплексной поддержки граж-
дан старшего поколения.

Представление информации по проведению и материа-
лов Форума

•  Регистрация участия в Форуме (с докладом на меропри-
ятии или в  качестве слушателя) проводится на  электронной 
площадке Форума на сайте РГПУ им. А. И. Герцена по ссылке:  
https://help.herzen.spb.ru/forum-vi/  и на сайте ГО РАН (в виде 
ссылки).

•  Подробную информацию по вопросам организации Форума 
можно получить по тел.: +7 (812) 643‑77‑70.

•  Обеспечивается прямая видео-трансляция мероприятий очной 
части Форума, Видеозаписи заседаний, а также дистанционные до-
клады будут экспонированы на сайте Университета в период с апреля 
по октябрь 2026 г.

•  Тезисы докладов на Форуме будут опубликованы в журнале 
«Успехи геронтологии».
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ПРЕЗИДИУМ ГО РАН
Президент: В. М. МОИСЕЕНКО, чл.-корр. РАН, д. м. н., проф., Санкт-Петербургский клинический НПЦ специализированных видов медицинской 
помощи (онкологический) имени Н. П. Напалкова
Вице-президенты: Г. А. БОРДОВСКИЙ акад. РАО, Санкт-Петеpбуpг; М. Ю. КАБАНОВ д. м. н., проф., Санкт-Петербург; Н. Г. КОЛОСОВА д. б. н., 
проф., Новосибирск; А. В. ШАБРОВ, акад. РАН, Санкт-Петербург.
Члены президиума: А. М. БЕЛЯЕВ (Санкт-Петербург), С. В. БУЛГАКОВА (Самара), Е. Ю. ГОЛУБЕВА (Архангельск), А. В. ЛЫСЕНКО (Ростов-на-Дону),  
Г. А. РЫЖАК (Санкт-Петербург), О. В. ТАТАРИНОВА (Якутск), А. Н. ХОХЛОВ (Москва);
Ученые секретари: к. б. н. О. Н. МИХАЙЛОВА, к. т. н.А. В. ФИНАГЕНТОВ.

Адрес для переписки: 
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ПАМЯТИ ОБУХОВОЙ ЛЮДМИЛЫ КОНСТАНТИНОВНЫ
16 февраля, за 22 дня до своего 95-ле-

тия, ушла из жизни Людмила Константиновна 
Обухова — старейший геронтолог, сотрудни-
ца академика Н. М. Эмануэля, доктор биоло-
гических наук, профессор.

Людмила Константиновна  — крупный 
специалист по количественной геронтологии. 
Она предложила термин «геропротектор». 

экспериментально показала, что антиоксиданты могут увеличивать 
продолжительность жизни только в популяциях с низким значением 
этого параметра. В других случаях они укорачивают продолжитель-
ность жизни. В течение многих лет она работала ведущим научным 
сотрудником Института биохимической физики им. Н. М. Эмануэля 
РАН, стояла у истоков формирования Геронтологического общества 

РАН, долгое время была членом правления и вице-президентом 
ГО РАН. Организовала Московское отделение ГО РАН и была его 
председателем. Людмила Константиновна также являлась членом 
Межведомственного научного совета по геронтологии и гериатрии 
РАМН и МЗ РФ, входила в состав редколлегий журналов «Клиниче-
ская геронтология» и «Успехи геронтологии».

Она получила оригинальные результаты в различных областях 
биологии старения и вырастила не одно поколение геронтологов, 
с которыми щедро делилась знаниями и опытом исследователя-экс-
периментатора. Часто выступала с блестящими лекциями на герон-
тологических форумах, была доброжелательным и отзывчивым че-
ловеком. Память о большом ученом, прекрасном человеке надолго 
сохранится в наших сердцах.

Правление ГО РАН

Оценка и оптимизация элементного статуса 
организма — перспективы персонализирован-
ной медицины / Е. А. Луговая, Е. М. Степанова, 
И. А. Виноградова, О. В. Жукова, Ю. П. Матве-
ева. — Москва: Издательство, 2025. — 220 с.

В монографии представлены результа-
ты многолетних исследований элементного 
статуса жителей азиатского и европейского 
севера России, а также экспериментальных 
животных, на  основе первичных данных, 
которые были подвергнуты современным 

аналитическим и  статистическим методам 
обработки научного материала. Книга предна-
значена для специалистов в области биоэле-
ментологии и смежных дисциплин: экологии, 
фармакологии, физиологии человека, а также 
преподавателей и студентов ВУЗов.

Материалы данного исследования можно 
брать за основу при составлении планов — 
программ по изучению биоэлементного ста-
туса любого региона для оценки дискомфорт-
ности проживания населения.

Тема Конгресса:	� Роль глобализации в процессе старения, иннова-
ционные подходы их заболеваний у возрастных 
пациентов в геронтологии и гериатрии.

Место проведения:	� Крупнейший Конференц-центр RAI (Амстердам, 
Нидерланды).

Подача заявок	� Онлайн через официальный модуль симпозиума 
�до 1 октября 2025 г.

Контакты:	 E-mail: congress2026@iagg.org  
	 Сайт: www.iagg2026.org

XXIII всемирный конгресс по геронтологии и гериатрии IAGG  
«Достойное старение в глобализированном мире» 

5–8 июля 2026 года | RAI (Амстердам, Нидерланды) 

27–29 апреля 2026
Сессия «Рак и возраст» в рамках форума «Технологии долголетия»
Сессия «Рак и возраст» Геронтологического общества при РАН пройдет 
в рамках форума «Технологии долголетия» 27–29 апреля 2026 года  
в Москве по адресу: Проспект Мира, 119 с 38 «Бизнес. Техноград».
Модератор:  Президент ГО РАН, проф., член-корр. РАН В. М. Моисеенко
Взаимосвязь развития онкологических заболеваний с процессом старения 
несомненна: возрастные изменения организма влияют как на вероятность 
возникновения рака, так и на его клиническое течение. У пожилых паци-
ентов отмечаются особенности роста и  развития опухолей, выявляются 
специфические типы новообразований. Поэтому в  рамках сессии пого-
ворим о  биологических и  клинических особенностях организма пожилых 
пациентов, причинах канцерогенеза у пожилых больных, а также просле-
дим динамику заболеваемости злокачественными новообразованиями 
в возрастной динамике. На сессии будет освещена проблема «перелечи-
вания» и «недолечивания» больных злокачественными опухолями пожи-
лого и старческого возраста, в том числе при назначении лекарственной 
терапии рака. Осветим вопросы пререабилитации пациентов пожилого 
и старческого возраста и представим перспективные подходы предопера-
ционного ведения онкобольных.
Подробная информация и программа доступны по ссылке 
http://gersociety.ru/secsiarakivozrast
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